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Levantamento dos Impactos nas Trilhas 
 
Para diagnosticar os impactos causados pela atividade de Uso Público foram realizadas entrevistas com 
funcionários, gestores e ex-gestores, a fim de avaliar a percepção destes acerca do tema. Foi realizada 
também a observação em campo onde foram registrados os impactos em planilha e fotografados. O 
termo impacto nesse contexto será usado com a conotação de negativo.  

O levantamento foi feito preliminarmente através de planilhas de diagnóstico elaboradas para 
caracterizar trilhas e atrativos. Depois desse pré – levantamento foi realizado o detalhamento em 
planilhas específicas para cada item. No que se referem às trilhas os itens observados foram: 

• Vegetação, em que se avaliaram inscrições em árvores, presença de caminhos secundários, galhos 
quebrados e largura excessiva;  

•  Solo, em que se avaliaram presença de erosão, áreas alagadas, compactação, voçoroca e ausência 
de matéria orgânica superficial (serrapilheira); 

• Lixo, em que se avaliou a presença e quantidade;  
• Estruturas (bancos, lixeiras e placas), em que se avaliaram se havia inscrições e danos.   

A existência dos impactos foi determinada como rara para no máximo duas ocorrências, esporádica, 
entre duas a cinco ocorrências e freqüente, para mais que cinco ocorrências. Para determinar o grau de 
impacto foi atribuído notas para essas ocorrências. Para opção raro nota 1, para opção esporádico nota 
2 e para opção freqüente nota 3. A soma desses valores indica o grau de impacto na trilha. Determinou-
se que o grau de impacto será considerado ausente para nenhuma ocorrência, leve para até 13 pontos, 
moderado entre 14 e 26 pontos e excessivo para mais de 26 pontos.   

Para uma análise mais profunda dos impactos, como retirada de exemplares da flora, presença de 
microorganismos e impactos na fauna, por exemplo, serão necessários estudos mais específicos de 
monitoramento que demandam um intervalo maior de tempo para realização. Segue como sugestão 
para o programa de pesquisas.  

O levantamento mostrou que as trilhas estruturadas para a visitação nos quatro núcleos do PEC 
apresentaram pouco impacto pelo uso da visitação, exceto as trilhas da Cachoeira, Pinheirinho (Núcleo 
Engordador) e Cuca (Núcleo Pedra Grande) com impactos moderados. No geral, os principais 
problemas estão relacionados à falta de manutenção, drenagem e uso desordenado. Segue abaixo as 
planilhas de diagnóstico e a ilustração através de registros fotográficos com as maiores ocorrências dos 
impactos. 
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Tabela 1 - Planilha de impacto 
 

IMPACTOS NAS TRILHAS – NÚCLEO PEDRA GRANDE 

Nome: Trilha da Pedra Grande     

        

Indicador       

Vegetação       Ocorrência   

Inscrições ( X ) Raro ( X ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Atalhos (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Galhos quebrados ( X ) Raro ( X ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Largura excessiva (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente ( X ) 

        

Solo   Ocorrência   

Erosão (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Compactação (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Área alagada (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Ausência de serrapilheira (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Voçoroca (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

    

Lixo   Ocorrência   

Presença ( X ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente ( X  ) 

        

Estruturas   Ocorrência   

Inscrição nos bancos ( X ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente ( X ) 

Depreciação das lixeiras (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Inscrição nas placas (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Total de pontos: 11 Avaliação     

Ausente (   ) Leve ( X ) Moderado (   ) 
Grau de impacto 

Excessivo (   )     
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Tabela 2 - Planilha de impacto 
 

IMPACTOS NAS TRILHAS – NÚCLEO PEDRA GRANDE 

Nome: Trilha do Bugio       

        

Indicador       

Vegetação       Ocorrência   

Inscrições (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Atalhos (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Galhos quebrados (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Largura excessiva ( X ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente ( X ) 

        

Solo   Ocorrência   

Erosão (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Compactação ( X ) Raro (   ) Esporádico ( X ) Freqüente (   ) 

Área alagada ( X  ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente ( X ) 

Ausência de serrapilheira (X ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente ( X ) 

Voçoroca (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

    

Lixo   Ocorrência   

Presença ( X ) Raro ( X  ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

        

Estruturas   Ocorrência   

Inscrição nos bancos (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Depreciação das lixeiras (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Inscrição nas placas (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Total de pontos: 12 Avaliação     

Ausente (   ) Leve ( x ) Moderado (   ) 
Grau de impacto 

Excessivo (   )     
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Tabela 3 - Planilha de impacto 
 

IMPACTOS NAS TRILHAS – NÚCLEO PEDRA GRANDE 

Nome: Trilha da Bica do Sr. Toninho      

        

Indicador       

Vegetação       Ocorrência   

Inscrições (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Atalhos ( X ) Raro ( X ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Galhos quebrados (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Largura excessiva (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

        

Solo   Ocorrência   

Erosão ( X ) Raro ( X ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Compactação (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Área alagada ( X ) Raro (   ) Esporádico ( X ) Freqüente (   ) 

Ausência de serrapilheira (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Voçoroca (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

    

Lixo   Ocorrência   

Presença ( X ) Raro ( X  ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

        

Estruturas   Ocorrência   

Inscrição nos bancos (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Depreciação das lixeiras (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Inscrição nas placas (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Total de pontos: 05 Avaliação     

Ausente (   ) Leve ( X  ) Moderado (   ) 
Grau de impacto 

Excessivo (   )     
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Tabela 4 - Planilha de impacto 
 

IMPACTOS NAS TRILHAS – NÚCLEO PEDRA GRANDE 

Nome: Trilha da Figueira       

        

Indicador       

Vegetação       Ocorrência   

Inscrições ( X ) Raro ( X ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Atalhos ( X ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Galhos quebrados (   ) Raro ( X ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Largura excessiva ( X ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente ( X ) 

        

Solo   Ocorrência   

Erosão ( X ) Raro (   ) Esporádico ( X ) Freqüente (   ) 

Compactação ( X ) Raro (   ) Esporádico ( X ) Freqüente (   ) 

Área alagada ( X ) Raro (   ) Esporádico ( X ) Freqüente (   ) 

Ausência serrapilheira (  X ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente ( X ) 

Voçoroca ( X ) Raro ( X ) Esporádico ( X ) Freqüente (   ) 

    

Lixo   Ocorrência   

Presença ( X ) Raro ( X ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

        

Estruturas   Ocorrência   

Depreciação em bancos (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Depreciação nas lixeiras (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Depreciação nas placas (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Total de pontos: 18 Avaliação     

Ausente (   ) Leve (   ) Moderado (X) 
Grau de impacto 

Excessivo (   )     
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Tabela 5 - Planilha de impacto 
 

IMPACTOS NAS TRILHAS – NÚCLEO PEDRA GRANDE 

Nome: Trilha da Bica       

        

Indicador       

Vegetação       Ocorrência   

Inscrições ( X ) Raro ( X ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Atalhos ( X ) Raro ( X ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Galhos quebrados (  ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Largura excessiva ( X ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente ( X ) 

        

Solo   Ocorrência   

Erosão ( X ) Raro (   ) Esporádico ( X ) Freqüente (  ) 

Compactação ( X ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente ( X ) 

Área alagada ( X ) Raro (   ) Esporádico ( X ) Freqüente (  ) 

Ausência de serrapilheira ( X ) Raro (  ) Esporádico (   ) Freqüente ( X ) 

Voçoroca ( X ) Raro ( X ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

    

Lixo   Ocorrência   

Presença ( X ) Raro ( X ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

        

Estruturas   Ocorrência   

Inscrição nos bancos ( X ) Raro (   ) Esporádico ( X ) Freqüente (  ) 

Depreciação das lixeiras (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Inscrição nas placas (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Total de pontos: 19 Avaliação     

Ausente (   ) Leve (  ) Moderado ( X) 
Grau de impacto 

Excessivo (   )     
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Tabela 6 – Planilha de impacto 
 

IMPACTOS NAS TRILHAS – NÚCLEO ÁGUAS CLARAS 

Nome: Trilha das Águas       

        

Indicador       

Vegetação       Ocorrência   

Inscrições ( X ) Raro ( X ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Atalhos (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Galhos quebrados (  ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Largura excessiva (  ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (  ) 

        

Solo   Ocorrência   

Erosão (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Compactação (  ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (  ) 

Área alagada (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Ausência de serrapilheira (  ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (  ) 

Voçoroca (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

    

Lixo   Ocorrência   

Presença ( X ) Raro ( X ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

        

Estruturas   Ocorrência   

Inscrição nos bancos ( X ) Raro ( X ) Esporádico (   ) Freqüente (  ) 

Depreciação das lixeiras (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Inscrição nas placas (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Total de pontos: 03 Avaliação     

Ausente (   ) Leve ( X ) Moderado (   ) 
Grau de impacto 

Excessivo (   )     
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Tabela 7 - Planilha de impacto 
 

IMPACTOS NAS TRILHAS – NÚCLEO ÁGUAS CLARAS 

Nome: Trilha da Samambaia - Açu     

        

Indicador       

Vegetação       Ocorrência   

Inscrições (   ) Raro (  ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Atalhos (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Galhos quebrados (  ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Largura excessiva ( X ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente ( X ) 

        

Solo   Ocorrência   

Erosão ( X  ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente ( X ) 

Compactação ( X ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente ( X ) 

Área alagada ( X ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente ( X ) 

Ausência de serrapilheira ( X ) Raro ( X ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Voçoroca (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

    

Lixo   Ocorrência   

Presença (  ) Raro (  ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

        

Estruturas   Ocorrência   

Inscrição nos bancos (  ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (  ) 

Depreciação das lixeiras (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Inscrição nas placas (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Total de pontos: 13 Avaliação     

Ausente (   ) Leve ( X ) Moderado (   ) 
Grau de impacto 

Excessivo (   )     
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Tabela 8 - Planilha de impacto 
 

IMPACTOS NAS TRILHAS – NÚCLEO ÁGUAS CLARAS 

Nome: Trilha da Suçuarana     

        

Indicador       

Vegetação       Ocorrência   

Inscrições (   ) Raro (  ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Atalhos (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Galhos quebrados (  ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Largura excessiva ( X ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente ( X ) 

        

Solo   Ocorrência   

Erosão (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Compactação ( X ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente ( X ) 

Área alagada (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Ausência de serrapilheira ( X ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente ( X ) 

Voçoroca (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

    

Lixo   Ocorrência   

Presença ( X ) Raro ( X ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

        

Estruturas   Ocorrência   

Inscrição nos bancos (  ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (  ) 

Depreciação das lixeiras (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Inscrição nas placas (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Total de pontos: 10 Avaliação     

Ausente (   ) Leve ( X ) Moderado (   ) 
Grau de impacto 

Excessivo (   )     
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Tabela 9 – Planilha de impacto 
 

IMPACTOS NAS TRILHAS – NÚCLEO ENGORDADOR 

Nome: Trilha da Cachoeira  

  

Indicador       

Vegetação       Ocorrência   

Inscrições ( X ) Raro ( X ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Atalhos ( X ) Raro ( X ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Galhos quebrados (  ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Largura excessiva ( X ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente ( X ) 

  

Solo   Ocorrência   

Erosão ( X ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente ( X ) 

Compactação ( X ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente ( X ) 

Área alagada ( X  ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente ( X ) 

Ausência de serrapilheira (X ) Raro ( X ) Esporádico (   ) Freqüente (  ) 

Voçoroca (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

    

Lixo   Ocorrência   

Presença ( X ) Raro ( X ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

  

Estruturas   Ocorrência   

Inscrição nos bancos (  ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (  ) 

Depreciação das lixeiras (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Inscrição nas placas ( X ) Raro ( X ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Total de pontos: 16 Avaliação     

Ausente (   ) Leve ( ) Moderado ( X ) 
Grau de impacto 

Excessivo (   )     
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Tabela 10 – Planilha de impacto 
 

IMPACTOS NAS TRILHAS – NÚCLEO ENGORDADOR 

Nome: Trilha do Macuco  

  

Indicador       

Vegetação       Ocorrência   

Inscrições (   ) Raro (  ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Atalhos (   ) Raro (  ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Galhos quebrados (  ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Largura excessiva ( X ) Raro (   ) Esporádico ( X ) Freqüente (  ) 

  

Solo   Ocorrência   

Erosão ( X ) Raro ( X ) Esporádico (   ) Freqüente (  ) 

Compactação ( X ) Raro ( X ) Esporádico (   ) Freqüente (  ) 

Área alagada ( X ) Raro ( X ) Esporádico (   ) Freqüente (  ) 

Ausência de serrapilheira (  ) Raro (  ) Esporádico (   ) Freqüente (  ) 

Voçoroca (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

    

Lixo   Ocorrência   

Presença ( X ) Raro (  ) Esporádico ( X ) Freqüente (   ) 

  

Estruturas   Ocorrência   

Inscrição nos bancos (  ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (  ) 

Depreciação das lixeiras (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Inscrição nas placas (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Total de pontos: 07 Avaliação     

Ausente (   ) Leve ( X ) Moderado (  ) 
Grau de impacto 

Excessivo (   )     
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Tabela 11– Planilha de impacto 
 

IMPACTOS NAS TRILHAS – NÚCLEO ENGORDADOR 

Nome: Trilha da Mountain Bike  

  

Indicador       

Vegetação       Ocorrência   

Inscrições (   ) Raro (  ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Atalhos ( X  ) Raro ( X ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Galhos quebrados ( X ) Raro ( X ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Largura excessiva ( X ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente ( X ) 

  

Solo   Ocorrência   

Erosão ( X ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente ( X ) 

Compactação ( X ) Raro (   ) Esporádico ( X )  Freqüente (  ) 

Área alagada ( X  ) Raro (   ) Esporádico ( X ) Freqüente (  ) 

Ausência de serrapilheira ( X ) Raro (  ) Esporádico (   ) Freqüente ( X ) 

Voçoroca (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

  

Lixo   Ocorrência   

Presença (  ) Raro (  ) Esporádico (   ) Freqüente (  ) 

  

Estruturas   Ocorrência   

Inscrição nos bancos (  ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (  ) 

Depreciação das lixeiras (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Inscrição nas placas (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Total de pontos: 11 Avaliação     

Ausente (   ) Leve ( X ) Moderado (  ) 
Grau de impacto 

Excessivo (   )     
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Tabela 12– Planilha de impacto 
 

IMPACTOS NAS TRILHAS – NÚCLEO CABUÇU 

Nome: Trilha da Cachoeira  

  

Indicador       

Vegetação       Ocorrência   

Inscrições ( X ) Raro ( X ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Atalhos (   ) Raro (  ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Galhos quebrados (  ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Largura excessiva (  ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (  ) 

  

Solo   Ocorrência   

Erosão ( X  ) Raro ( X ) Esporádico (   ) Freqüente (  ) 

Compactação (  ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (  ) 

Área alagada (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (  ) 

Ausência de serrapilheira ( ) Raro (  ) Esporádico (   ) Freqüente (  ) 

Voçoroca (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

  

Lixo   Ocorrência   

Presença ( X ) Raro ( X ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

  

Estruturas   Ocorrência   

Inscrição nos bancos (  ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (  ) 

Depreciação das lixeiras (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Inscrição nas placas (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Total de pontos:  Avaliação     

Ausente (   ) Leve ( X ) Moderado (  ) 
Grau de impacto 

Excessivo (   )     
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Tabela 13– Planilha de impacto 
 

IMPACTOS NAS TRILHAS – NÚCLEO CABUÇU 

Nome: Trilha da Jaguatirica  

  

Indicador       

Vegetação       Ocorrência   

Inscrições (   ) Raro (  ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Atalhos (   ) Raro (  ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Galhos quebrados (  ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Largura excessiva (  ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (  ) 

  

Solo   Ocorrência   

Erosão (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (  ) 

Compactação (  ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (  ) 

Área alagada (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (  ) 

Ausência de serrapilheira ( ) Raro (  ) Esporádico (   ) Freqüente (  ) 

Voçoroca (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

  

Lixo   Ocorrência   

Presença ( X ) Raro (  ) Esporádico (   ) Freqüente ( X ) 

  

Estruturas   Ocorrência   

Inscrição nos bancos (  ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (  ) 

Depreciação das lixeiras (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Inscrição nas placas (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Total de pontos: 03 Avaliação     

Ausente (   ) Leve ( X ) Moderado (  ) 
Grau de impacto 

Excessivo (   )     
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Tabela 14– Planilha de impacto 
 

IMPACTOS NAS TRILHAS – NÚCLEO CABUÇU 

Nome: Trilha do Sagüi  

  

Indicador       

Vegetação       Ocorrência   

Inscrições (   ) Raro (  ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Atalhos ( X ) Raro (  ) Esporádico ( X ) Freqüente (   ) 

Galhos quebrados (  ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Largura excessiva (  ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (  ) 

  

Solo   Ocorrência   

Erosão (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (  ) 

Compactação (  ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (  ) 

Área alagada ( X ) Raro ( X ) Esporádico (   ) Freqüente (  ) 

Ausência de serrapilheira ( ) Raro (  ) Esporádico (   ) Freqüente (  ) 

Voçoroca (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

  

Lixo   Ocorrência   

Presença (X ) Raro ( X ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

  

Estruturas   Ocorrência   

Inscrição nos bancos (  ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (  ) 

Depreciação das lixeiras (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Inscrição nas placas (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Total de pontos: Avaliação     

Ausente (   ) Leve ( X ) Moderado (  ) 
Grau de impacto 

Excessivo (   )     
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Tabela 15 – Planilha de impacto 
 

                       IMPACTOS NAS TRILHAS – NÚCLEO CABUÇU  

Nome: Trilha do Tapiti 

  

Indicador       

Vegetação       Ocorrência   

Inscrições (   ) Raro (  ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Atalhos (   ) Raro (  ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Galhos quebrados (  ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Largura excessiva (  ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (  ) 

  

Solo   Ocorrência   

Erosão (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (  ) 

Compactação (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (  ) 

Área alagada (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (  ) 

Ausência de serrapilheira (  ) Raro (  ) Esporádico (   ) Freqüente (  ) 

Voçoroca (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

  

Lixo   Ocorrência   

Presença ( X ) Raro ( X ) Esporádico (   ) Freqüente (  ) 

  

Estruturas   Ocorrência   

Inscrição nos bancos (  ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (  ) 

Depreciação das lixeiras (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Inscrição nas placas (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Total de pontos: 01 Avaliação     

Ausente (   ) Leve ( X ) Moderado (  ) 
Grau de impacto 

Excessivo (   )     
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Tabela 16 – Planilha de impacto 
 

             IMPACTOS NAS TRILHAS – NÚCLEO ENGORDADOR  

Nome: Trilha do Pinheirinho (Macaco) 

  

Indicador       

Vegetação       Ocorrência   

Inscrições (   ) Raro (  ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Atalhos ( X ) Raro (  ) Esporádico ( X ) Freqüente (   ) 

Galhos quebrados ( X ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente ( X ) 

Largura excessiva ( X ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente ( X ) 

  

Solo   Ocorrência   

Erosão ( X ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente ( X ) 

Compactação ( X ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente ( X ) 

Área alagada ( X ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente ( X ) 

Ausência de serrapilheira ( X ) Raro (  ) Esporádico (   ) Freqüente ( X ) 

Voçoroca (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

  

Lixo   Ocorrência   

Presença ( X ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente ( X ) 

  

Estruturas   Ocorrência   

Inscrição nos bancos (  ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (  ) 

Depreciação das lixeiras (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Inscrição nas placas (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Total de pontos: 21 Avaliação     

Ausente (   ) Leve (  ) Moderado (X) 
Grau de impacto 

Excessivo (   )     
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Tabela 17 – Planilha de impacto 
 

IMPACTOS NAS TRILHAS – NÚCLEO PEDRA GRANDE 

Nome: Trilha da CUCA  

  

Indicador       

Vegetação       Ocorrência   

Inscrições (   ) Raro (  ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Atalhos ( X ) Raro (  ) Esporádico (   ) Freqüente ( X ) 

Galhos quebrados (  ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Largura excessiva ( X ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (X) 

  

Solo   Ocorrência   

Erosão ( X ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente ( X ) 

Compactação ( X ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente ( X ) 

Área alagada ( X ) Raro (  ) Esporádico ( X ) Freqüente (  ) 

Ausência de serrapilheira (  ) Raro (  ) Esporádico (   ) Freqüente (  ) 

Voçoroca ( X ) Raro ( X ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

  

Lixo   Ocorrência   

Presença ( X ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente ( X ) 

  

Estruturas   Ocorrência   

Inscrição nos bancos (  ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (  ) 

Depreciação das lixeiras (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Inscrição nas placas (   ) Raro (   ) Esporádico (   ) Freqüente (   ) 

Total de pontos: Avaliação     

Ausente (   ) Leve (  ) Moderado (X) 
Grau de impacto 

Excessivo (   )     
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• FIGURAS PARA ILUSTRAR AS MAIORES OCORRÊNCIAS DE IMPACTOS ENCONTRADOS NAS 
TRILHAS  

 
 

 

                   
Figura 1 - Inscrição em árvore                           Figura 2 - Ruptura no talude 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 3 – Erosão 
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Figura 4 – Lixo 

 
 

 

 

 
Figura 5 - Bituca de cigarro 
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Figura 6 - Área alagada 
 

 
 

 

 
Figura 7 – Atos de vandalismo (queima de árvores) 

Fonte: William Mendes 


